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Odpowiedz na recenzje¢ rozprawy doktorskiej

Szanowny Panie Profesorze, chciatbym serdecznie podzigkowa¢ Panu za dokonanie
recenzji mojej rozprawy doktorskiej. Zgadzam si¢ z Pana opinig, Zze praca jest wyjatkowo
obszerna w stosunku do innych prac z dyscypliny nauki o kulturze fizycznej. W trakcie
przygotowywania dysertacji podjatem decyzje o rozszerzeniu tematyki rozprawy (zwlaszcza
W rozdziale teoretycznym) oraz przeprowadzenie analizy wynikoéw na trzech roéznych
poziomach. Gléwng motywacja dla tak podjetej decyzji byt brak prac w jezyku polskim
dotyczacy formowania synergii motorycznych w réznych aspektach. Na catkowita objgtosé
rozprawy wplyneto takze zamieszczenie aneksu w koncowej czgsci pracy, uzupetniajgc opisane
1 omoéwione wyniki we wczesniejszych rozdziatach.

Zgadzam si¢ z uwagami redakcyjnymi, ktore Profesor zamiescil w recenzji. Przyjatem
niekonsekwentny podziat jednostek strukturalnych pracy w spisie tresci. W trakcie
przygotowywania przyszitych publikacji nalezy rozpisa¢ rozdzialy w sposob jednolity.
Podobnie, zgadzam si¢ z uwagg recenzenta odnoscie uzycia przecinka przed spdjnikiem ,,a”
(nalezy go usung¢). Zgadzam si¢ roOwniez z uwaga odnoszaca si¢ do wykazu skrotow
umieszczonego w rozprawie. Rozpisanie ich w kolejnosci alfabetycznej moglo by by¢ bardziej
uzyteczne dla czytelnika. Podczas przygotowywania tego fragmentu pracy zastanawiatem sie
nad takim rozwigzaniem, jednak ostatecznie wybratem wariant opisania ich wedlug kolejnosci
wystepowania w tekscie.

Aktualny stan wiedzy nie pozwala na jednoznaczne okreslenie wspotzaleznosci
pomiedzy efektami wykonania wysitkow a sferg koordynacji ruchowej. Na podstawie

przeprowadzonego przegladu piSmiennictwa w zakresie wptywu wysitku fizycznego na



formowanie synergii motorycznych zastanawia fakt relatywnie matej liczby prac badajacej
powyzsze zagadnienie (wykorzystujacych bardziej wyrafinowane metody analizy m.in.
koncepcje UCM oraz pary tancuchow kinematycznych niz palce u dtoni czy ruchy stop).
Whioski wynikajace z prowadzonych badan w powyzszej tematyce mogg zostaé
zaimplementowane do wielu sfer zycia czlowieka m.in. poprawy warunkéw ergonomii ruchu
(w zyciu zawodowym), przetamywania kolejnych barier ruchowych (we wspotzawodnictwie
sportowym), oraz do lepszego zrozumienia funkcjonowania uktadu nerwowego u oséb po
zdiagnozowaniu réznych jednostek chorobowych m.in. choréb neurodegeneracyjnych. Dalsze
badania w tym obszarze wydajg si¢ by¢ konieczne i istotne. Z satysfakcja odebratlem Pana stowa
potwierdzajace wazno$¢ 1 stuszno$¢ wyboru problemu badawczego dla recenzowanej
rozprawy. Omawiany projekt badawczy oraz analiza z wykorzystaniem metody UCM w istocie
wpisuje si¢ w tradycje badan Katedry Motorycznosci Cztowieka Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach. Organizowanie cyklicznej konferencji Motor
Control, wymiana doswiadczen w ramach odbytych stazow naukowych przez pracownikow
Katedry, (zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych), udziat w najwigkszych miedzynarodowych
konferencjach takich jak Progress in Motor Control, pozwolity na zrealizowanie tak
wymagajgcego  projektu  badawczego. Zgadzam si¢ réwniez z  Profesorem
w aspekcie wyjatkowych zastlug Profesora Joachima Raczka. Profesor Raczek jest jedynym
autorem polskojezycznym (wedtug mojego stanu wiedzy), ktory opisal podstawowe zatozenia
1 mozliwosci wykorzystania teorii niekontrolowanej rozmaitosci (metody UCM).

Chciatbym serdecznie Profesorowi podzickowa¢ za pochwaly dotyczace jakosci
przeprowadzonego przegladu literatury, zachowania wszechstronnosci i staranno$ci omowienia
oraz weryfikacji przyjetych w badaniach procedur, sposobu prezentacji wynikéw badan oraz
przeprowadzenia dyskusji. W tym miejscu rdwniez zgadzam si¢ z opinig Profesora na temat
trudnosci wystepujacych podczas pisania rozdziatu dyskusji. Zebranie oraz uporzadkowanie
tak obszernej grupy wynikéw nie bylo zadaniem prostym, stad pochwata ze strony Profesora
cieszy tym bardziej.

Reasumujac, chciatbym jeszcze raz podzigkowaé Panu Profesorowi za recenzje mojej
rozprawy. Uznanie ze strony Profesora umacnia mnie w przekonaniu, ze podj¢ta tematyka oraz
posiadany przeze mnie warsztat wiedzy i umiejetnosci pozwolg na dalsze samoksztatcenie oraz
mozliwo$¢ publikacji wielu uznanych publikacji w powyzszej tematyce. Wskazowki oraz
wskazane btedy przez Profesora pozwola mi poprawi¢ jako$¢ przygotowywanych przez mnie

przysztych prac badawczych.



